
（１）  

   

避難については基本「マンション内在宅避難」です。慌てて外に飛び出さないこと！！ 

 

防災団ニュース 

 

コロナもいまだに収束のきざしはありません。今年の異常な猛暑、それに加えて局地的な

大雨などが続き、災害が全国至る所で発生しています。 

稲毛スカイタウンは、今のところ大きな被害はありませんが、地震などいつ、どこで発生

するか解りません。 

皆さんも、発生する可能性が非常に高い災害に、いつでも対応できるように備えてくださ

い。 

 

⁂自分の備えと、日ごろの訓練で自身を守ってください。（自助） 

 

命を守ることが最優先です。 

先ずは机の下などで「生命の安全」を確保することが大切です。 

更に、家の中で安全な場所を決めておいてください。 

災害予防として、我が家の火事を出さない訓練、命を守る訓練、閉じ込められない訓練を

皆さんでも実施しておいてください。 

 

             ⁂自分の安全が確保出来たらご近所を！ 

（共助：互近助） 

 

稲毛スカイタウンも高齢化も進み、一人暮らしの方

も多くいらっしゃいます。 

自身と家族の安全が確保しましたら、隣近所の安全

を、お互いに確認してください。 

日頃からご近所の方々とは、気持ちの良い挨拶を交

わす、声を掛け合う、自分の状況を話し合う、マル

シェなどに参加をする等を心がけ、いざという時に

備えてください。 

   

大地震などの災害が発生した時には、防災団で「災害対策本部」を設置します。動ける方

は隣近所の安否確認後、災害対策ボランティアへの参加をお願いします。防災団員だけで

はとても間に合いませんので。 

 

また震度 6以上の地震が発生した場合は、建物内外で、破損、停電、ガス漏れ、断水、な

どが発生しているかもしれません。管理組合、自治会、防災団からの館内放送などをもと

にマンション内外の状況を確認してください。この場合建物内の下水管が使えない可能性

があるので、確認が取れるまで、絶対に風呂水、炊事水、トイレの水など排水しないでく

ださい。 

 

（稲毛スカイタウン自治会・防災団 2022年 9月発行） 

タウンマルシェの風景 


